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Osztalyvezetd féorvos: Dr. Hagymasy Lészl6 Ph.D.

Mi Kkeriiljon a taskaba sziil6szobara indulaskor
Sziilészobara

Iratok:

e varandds gondozasi konyv

o laboreredmények, el6z6 zarojelentések

e az Ujsziilott anyakdnyvi kivonatahoz sziikséges dokumentéciok:
e -személyi igazolvany, lakcimkartya, tarsadalombiztositasi kartya
e -hiteles hazassagi anyakonyvi kivonat
e -ha Szfvaron tortént a hazassagkotés, akkor az eredeti elegendd
e -ha maéshol, ugy 300 nappal nem lehet régebbi a masolat (hivatalbol kell kérni, in-

gyenes)

« Elettarsak apasagi nyilatkozat

Ruhanemiik:
o kontos
e halbing (2 db)
e lapos sarku, kényelmes papucs, zuhanyzashoz papucs

Testi higiénét biztosito eszkozok:
o tisztalkodasi szerek

e  WC papir
e egyszer hasznalatos WC iiloke
o Tenafix

o egészségligyi betét (nagyobb méretil)
e mosddkesztyli/mosdoszivacs

Elelmiszerek:
o Uditdital (sziirt gyiimdleslé/ tea, szénsavmentes asvanyviz)
e nem romland6 és nem fiiszeres ennivalo
e szOlocukor, citrom, csokoladé/keksz
e pohar
Egyéb:
o telefon, fényképezdgép
e vajudas alatt relaxalo zene

Egyiitt sziilés esetén, a hozzatartozo részére:
e papucs
e enni és innivald
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Gyermekdagyra (a felsoroltakon Kkiviil):

o evleszkoz
o cgészségligyi betét

Ujsziilstt korhazi ellatashoz javasolt

1-2 db. Textilpelenka

popsitorlokendd

vékony pamut sapka

kesztyli vagy zokni

nadragpelenka (3-4 db/nap)

popsi krém

koldokellatashoz octanisept spray, steril mullap (10x10cm) vatta

Ujsziilott hazaadashoz

body vagy kising

rugdal6zo

kiskabat

pamut sapka

évszaknak, id6jarasnak megfeleld 6ltozet
takaro
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