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Projekt célja

A Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Kérhazban olyan szervezeti
kulttira, szemlélet megteremtése, amelynek keretében az egészségiigyi
dolgozdk felismerik az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggé fert6zések
kialakulasahoz vezet6 veszélyforrasokat a betegellatds soran és mindent
elkovetnek azok kivédésére, vagy korrigalasara.

ATFOGO CEL

Olyan szervezeti kultara, szemlélet megteremtése, amelynek keretében az egészségiigyi

dolgozok felismerik az egészségiigyi ellatassal osszefliggd fert6zések kialakuldsahoz vezetd

veszélyforrasokat a betegelldtds soran és mindent elkdvetnek azok kivédésére, vagy

korrigalasara.

A projekt megvalositasa soran vallaljuk, hogy a fejlesztéseket a palyazatbeli multimodalis

fejlesztési stratégia mentén valdsitjuk meg. A jelenleg mukodtetett rendszert felmérjiik,

sziikség szerint attervezziik. Oktatasokat és képzéseket szerveziink az Intézmény

szakemberei szdmdra, valamint a mtiszaki ellatast biztosité személyzet részére. A kialakitott

rendszerben folyamatos monitorozast és visszacsatoldst biztositunk a szakmai vezetSk,

valamint az intézményi vezetés részére. Az infekciokontrollal kapcsolatos kérdések nyilt

kommunikaciéjat megvalositjuk.



RESZCELOK

1. Az egészségiigyi ellatassal osszeftiggs fertézésekkel kapcsolatos kockazatok felmérése és
mérséklése, egységes infekcidkontroll kockazatértékelés bevezetése.

Az intézményi betegfelvételi rendszer kikeriilhetetlen részévé tessziik az egyéni
kockazatértékelési adatlapokat. Az adatlapok kitoltésér6l a Mindségbiztositasi
Rendszertinkbe illesztett eljards utasitast készitiink, a gyakorlati megval6sitasat,
alkalmazasat oktatjuk.

2. Az infekcidkontroll kapcsolattarté rendszer kialakitdsa, bevezetése az intézményi
miikodésbe.

Az infekcidkontroll kapcsolattart6 rendszert bevezetését elkezdtiik az intézmény minden
fekvGbeteg osztalyan. A megfelel§ eljaras utasitas elkészitését kovetden képzést tartunk a
kapcsolattartok részére. Feladataikat munkakori lefrasokban rogzitjiik.

3. A négy leggyakoribb egészségiigyi ellatassal 0sszefliggd fert6zés megel6zésére szolgalod
ellatasi csomag bevezetése és annak betartasat célzo belsé ellen6rzési rendszer
kialakitasa.

A Orszagos Tisztif6orvos modszertani leveleiben meghatarozottak alapjan a gépi
lélegeztetéssel Osszefliggd pneumonia, az ér-katéterrel Gsszefliggd véraramfert6zés, a
hélyag katéterrel Osszeftiggd hugyuti fert6zés és a miitéti sebfert6zés megel6zésre
szolgalo ellatasi csomagokat bevezetjiik. Min6ségbiztositasi rendszertinkbe illesztjiik a
megfelel6 tevékenység leirasokat. Az ellatasi csomagok bevezetésével egyidejlileg
elméleti és gyakorlati oktatdsokat tartunk, az oktatdsokat dokumentaljuk.

INTEZMENYI INFEKCIOKONTROLL-KOCKAZATERTEKELO RENDSZER KIALAKITASA
1. Helyi infekciékontroll-program erésitése

A WHO o6nértékel6 keretrendszer szerint készitett felmérés alapjan meghatarozzuk a
fejlesztést célzo cselekvési tervet. A kitlizott célokat prioritasi sorrendben megvaldsitjuk.

2. Helyi eljarasrendek kidolgozasa

A Minéségiranyitasi rendszerbe kidolgozéasra kertilnek az egyéni infekcidkontroll
kockazatértékelési adatlapok, illetve a négy leggyakoribb egészségiigyi ellatassal
Osszefliggd fert6zés ellatasi csomagjainak tevékenység-leirdsa. Valamennyi intézményi
tevékenység-leirds infekcidkontroll szempontbdl feliilvizsgalatra kertil.

3. Egészségiligyi ellatassal 0Osszefliggé fert6zések surveillance-nak megerdsitése,
surveillance program feltételeinek biztositasa

A surveillance végzését megel6zi a helyi kortilmények felmérése, a leggyakrabban
el6fordulé egészségiigyi ellatassal osszefliggd fert6zések meghatarozasa és priorizélasa.



4. Infekcidkontroll-gyakorlat monitorozasa/auditalasa

Az infekciokontroll gyakorlat monitorozasat a WHO altal kiadott kérd6iv szerint
végezziik.

EGYENI INFEKCIOKONTROLL KOCKAZATERTEKELES ES RIZIKO BESOROLAS ADATLAPOK HELY],
INTEZMENYI SZINTU BEVEZETESE AZ ORSZAGOS MODSZERTANI AJANLASOKKAL
OSSZHANGBAN

1. Eljarasrend elkészitése

Egyéni infekcidkontroll kockazatértékelés és rizik6 besorolas a beteg felvételi
tevékenység része kell, hogy legyen. Tevékenység-leirast készitiink.

2. Dokumentacios feltételek kialakitésa

Egyéni infekcidkontroll kockazatértékelés és riziké besorolasi adatlap minden betegre
kiterjed6en bevezetésre kertil.

3. Helyi eljarasrend oktatasa

A Mindségiranyitasi rendszerbe beépitett tevékenység-leirasokat a gyakorlatba torténd
bevezetés el6tt az érintett dolgozokkal megismertetjiik, dokumentéltan oktatjuk.

AZ "INFEKCIOKONTROLL KAPCSOLATTARTO" RENDSZER KIALAKITASA

1. Klinikai szervezeti egységek szerinti kijelolések és feladatkorok irasbeli szabélyozasa

Valamennyi fekv6beteg ellat6  osztdlyunkon kijelolésre  keriiltek  osztalyos
kapcsolattartok.

2. Bels6 szabalyzatok modositasa, kapcsolodo szervezetfejlesztési feladatok megvaldsitasa

Az infekcidkontroll szabdlyzatban és az osztalyos belsé szabélyozdsban az osztalyos
kapcsolattartok feladatai rogzitésre kertilnek.

3. Infekciokontroll kapcsolattart6 képzése

A osztélyos kapcsolattartok képzése a projektben belsé, illetve kozpontilag szervezett
képzés keretében torténik. A kapcsolattartok folyamatos tovabbképzését biztositjuk.

Intézménytink dolgoz6i részére a Skill Laboratériumban oktatdsokat szerveziink az
apolasszakmat oktato kollégakkal kozosen az infekcidkontroll "j6 gyakorlat" elsajatitasa
érdekében.



AZ INFEKCIOKONTROLL MEGEROSITESE ERDEKEBEN SZERVEZETFEJLESZTESI TEVEKENYSEGEK
MEGVALOSITASA

1. Vezetéi feladatok kiegészitése az infekcidkontrollal kapcsolatosan

Az Intézmény vezetSségének tdmogatadsa kritikus jelentdségli a programok sikeréhez. A
vezetd feladata a megfelel¢ eréforrasok biztositasa (pénziigyi, human és informatikai).
A jelenlegi szabalyozas mellett is kotelezd tagjai az Intézményi Infekciékontroll és
Antibiotikum Bizottsdgnak az elvart szakemberek és a koérhdz menedzsment. A
multimodélis és interdiszciplindris stratégia alapjan bevonasra keriil a Bizottsag
munkdjaba a kérhaz Mtiszaki osztalyanak vezetdje.

2. Az Intézményi Infekci6kontroll és Antibiotikum Bizottsagok feladatainak feltlvizsgalata,
modositasa

A jelenlegi szabalyozasunk megfelel az aktualis jogszabalyi kovetelményeknek. A
tervezett modositasokat az IIAB Ugyrendjébe bevezetjiik.

A NEGY LEGGYAKORIBB EGESZSEGUGYI ELLATASSAL OSSZEFUGGO FERTOZES (PNEUMONIA,
VERARAMFERTOZES, SEBFERTOZES, HUGYUTI FERTOZES) MEGELOZESERE SZOLGALO ELLATASI
CSOMAG KIALAKITASA AZ ORSZAGOS MODSZERTANI AJANLASOKKAL OSSZHANGBAN

1. Helyi kommunikécios terv kialakitasa

Jelen projekt megvaldsitasa jelentés szemléleti valtoztatasokat igényel intézetiink
dolgoz6i részérél, ezért céljaink érthet6 kommunikacidja elsérend fontossagua.

Legfontosabb  célunk olyan szervezeti kultdra, szemlélet megteremtése az
intézménytinkben, amelynek keretében az egészségiigyi dolgozok felismerik az
egészségligyi ellatdssal Osszefliggs fertézések kialakuldsahoz vezet6 veszélyforrasokat a
betegellatas soran, mindent elkévetnek azok kivédésére vagy korrigalasara, és mindezt
az el6fordult hibdk és nemkivanatos események tanuldsi céllal torténé megbeszélése
tamogatja.

Az egyes célcsoportok (menedzsment, osztalyvezetSk, fénévérek, osztalyos orvosok és
szakdolgozok, infekciékontroll kapcsolattartok, egyéb dolgozdk, betegek és latogatok)
szdmdra jelent6sen eltér$ tizeneteket kell kozvetiteni, ezért sokféle forma és csatorna
igénybevételére van sziikség.

2. Kampényeszkozok kidolgozasa, beszerzése

A kommunikacios tervben meghatarozott kampanyeszkozok hasznélata erdsiti és rogziti
tizeneteinket. A hagyomédnyos nyomtatott eszk6zok (pl. plakat) kevéssé hatékonyak, de
nélkiilozhetetlenek, ha latvanyos informaci6é atadds a cél. A plakatok professziondlis
tervezése révén hatdsmaximalizalast lehet elérni.



3. Innovativ eszkozok alkalmazésa (pl. kittiz6, padlématrica).

A betegek és hozzatartozoik szamara egyszerd, jol érthet6, képes informaciés anyagokat
készittettink.

4. Egyéb szemléletformalé programok kidolgozasa, megvalésitasa

A Korhaz 4ltal szervezett Egészségnapok, Nyilt napok programjainak kiegészitése
infekciokontroll témakkal.

A projekt tovabbi célja betegellatas helyiségeiben hasznalhat6, a fert6zések megel§zésére,
a higiénés kockazatok mérséklésére alkalmas altalanos és specidlis védGeszkozok,
higiénés ellendrzé eszkozok beszerzése.



